
おいしいふくいの学校給食

福井県栄養教諭等研究会

　 　　来年春開業の北陸新幹線に向けて、停車駅がある県の郷
土料理やご当地グルメが給食で登場します。 今回は新潟県のご
当地グルメであるたれカツ丼です。薄目のとんかつを甘辛い醤油
ダレにくぐらせたカツをのせた料理です。ソースカツ丼との違い
を楽しんでおいしくいただきました。
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