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　　 　 「すこ」は赤ずいきの茎を酢漬けにしたものです。里芋が植えてあ
る横一列、必ず赤ずいきが植えてあります。まつりや報恩講には欠かせ
ない郷土料理です。食べなれない「すこ」をシーチキンと一緒に混ぜ
て、子どもたちが食べやすいようにアレンジしてあります。


