
おいしいふくいの学校給食

福井県栄養教諭等研究会

地場産物たっぷり「ふるさと給食」

メキシカンライス
ハムステーキ
トマト入り卵スープ
マルセイユメロン

　　　　　今日は地場産物たっぷりの「ふるさと給食」です。
　 　　坂井市産のトマト、マルセイユメロン、米（コシヒカリ）、
　　 　福井県産の豚肉、大豆、卵、水菜を使いました。
　　 　マルセイユメロンはと～っても甘くてジューシーでした。


